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Abstrak

Pengobatan tradisional Tiongkok merupakan hal yang sangat lazim dalam kehidupan
kita sehari-hari, apalagi pengobatan obat jadi Tiongkok yang sangat nyaman dipergunakan
oleh masyarakat umum, sehingga agar lebih banyak masyarakat Indonesia yang dapat
menggunakan obat jadi Tiongkok diperlukan proses penerjemahan terutama pada khasiat
obat tersebut.

Subjek karya penulisan ini adalah 120 buah obat jadi Tiongkok dari 5 perusahaan
importir obat jadi Tiongkok, yang dimana pada kotak obat harus tercantum khasiat obat
dalam bahasa Mandarin dan bahasa Indonesia, dan obat-obatan tersebut ada di kedua negara,
serta telah terdaftar di Badan Pengawasan Obat dan Makanan Indonesia.

Tujuan dari karya penulisan ini adalah untuk mengetahui masalah apa saja yang muncul
dalam menerjemahkan obat. Berdasarkan analisa, peneliti menyadari dalam menerjemahkan
khasiat obat terdapat tiga masalah utama penerjemahan, yaitu masalah teknik pengurangan

36



Jurnal Cakrawala Mandarin
Asosiasi Program Studi Mandarin Indonesia

Vol.5, No.2, Oktober 2021: P36-P67 E-ISSN 2579-4906

kata, masalah teknik penambahan kata dan masalah distorsi makna, sedangkan masalah yang
paling sering muncul adalah masalah teknik pengurangan kata dengan persentase 63.8%,
karena dengan teknik terjemahan ini khasiat obat akan terlihat lebih singkat. Namun,
menerjemahkan dengan teknik ini tidak terlalu baik karena informasi aslinya tidak
diterjemahkan dengan tepat, bahkan ada beberapa yang mengalami perubahan makna.
Penulis menyadari bahwa dalam menerjemahkan khasiat obat, paling baik menggunakan
teknik terjemahan literal, karena informasi aslinya dapat diterjemahkan dengan tepat, dan
konsumen tidak akan salah paham ketika menggunakan obat.

Kata kunci : Obat Tiongkok ; Teknik Penerjemahan Khasiat Obat ; Kesalahan
Terjemahan
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Perdana Sakti

M Sinar Herba Radix
[H Salim Trading

Wit st it

2 apel

K 3-1
A AT LA A Rl 24 B PR AT A A = K I A R g a6 ) A 48436 ] @R 35 3 )
T i s DL PR T A A R PR IR A, 1 63.8% . AT LA RNIFE R I s 2 IR IR, =AW
BEHBE RIS SEAEAHRK T, EA B R BRI LR Rk,

RBELROIMEC AR T, WEARE T ROUEL, RN R
B,

N T VRGN R G B AR AE B = K R RRLBEAT VEAR 0 AT, LR 2B 28 J LA TR
T

38



Jurnal Cakrawala Mandarin
Asosiasi Program Studi Mandarin Indonesia

Vol.5, No.2, Oktober 2021: P36-P67 E-ISSN 2579-4906

3. 1 ¥
*3.1: £#1

BT 1. BRIETREDZE

JF L PR
haEFIh: Khasiat:

R, BRI, F ke, | Membantu meredakan sakit kepala.
RS R R RE, ER: JE
HER, BBHERE, BUR IR,
BUE K B, A B EZ R, el ek
BLRH, JBHE, RERME.

FE_ BT A D RE R, AR B AT LA R 22 ThRGE 2 WA SR R R, s 1
REEL, W “SERGEE, B MRk LR B R B4 e, UE . TRt
JEl, BRI, BORmAnHER], BOER BN, FHIZEYE, BRI, o, 2
BEO R, RERAMET o AFIEREIHAE R BEW T REIR, E R
J8 7 ‘Meredakan pusing, demam tinggi, epilepsi, mengurangi dahak, melancarkan
peredaran darah dan mengurangi rasa sakit.” F “'S5KVE LI JBIRFEHLEUE, UEW: JF
FECR], BRI, BURAHER], BOEK AW, fFHIZEDE, BRIk, X,
AR, REKE” ‘Digunakan untuk sakit kepala sebelah (migrain), sakit kepala
karena tegang dengan gejala: sakit yang sangat intens, atau seperti dipukul atau sakit
seperti ditusuk-tusuk atau sampai ke daerah mata dan gigi, disertai pusing dan sensitif
terhadap cahaya, sesak di dada, mual dan muntah, sakitnya tidak tertahankan, sakitnya
berulang-ulang.’

FE ST RS (14 S SCRE 12 2 B 2G0T 9 B 15 B RS B AN 58 BN . XN
L P R E A
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3.1 Fi% 2
Bl 2t AL E
JE3C £:3'8
DigeFEia: Khasiat:
RELR, HEWME, Big, 3 | Membantu meredakan keseleo, nyeri
s, LB, 0405, BRITHMG. otot pinggang dan punggung.

R 2 KA DIRAE, FRATR UE BIE LD 2 5A B ok i . B
BV ORI AT AL HARE KOS, B E RIS Membantu  meredakan
nyeri akibat angin, dan tulang’ . “K7TE, WIJE”  nyeri sendi, nyeri otot’ 1 “ [k
THA” ‘memar’ o WA BV FSEAPEC R IRATTRT URITE G 25 i A FoAth i 2
ROMER, W 598 9 2 AN P SO T2 A A I D85 B o MG T DU SISE ek PR 15
ANREIE B —MBAF BRI ROR .

3.2 HiF
#32: £IK3
BIF 3 s RS ATIRE
JF3C PR
TheeFia: Khasiat:

IhAE. HFEES S, NIETF Membantu  memelihara  kesehatan
o limpa dan membantu memelihara

kesehatan pencernaan.

WRAEH 5 3 R PR DRGE T, AT LU I 7 — N R RA W,
‘membantu memelihara kesehatan pencernaan. ’ 1EJ7 X & A LI BN T —LA
FEL I THRUE B . HSEXRE R 2R I 9, JUHOR IR 48 58 4 AN o ST 9 3
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EHNNPAZEN PR : Memelihara kesehatan limpa dan maag, digunakan untuk mengatasi

tubuh letih dan lesu, turun berok (hernia).
3.3 K4

BIF 4 SEIIHGRF TR

JR 3L PRI

Diae s Fia: Khasiat:

ERREE . R, BE. Membantu meredakan demam,
pilek, dan sakit tenggorokan.

MBIF 4 FIThRGAES,  RATATLUKIIEIN T “sakit tenggorokan’ , I _EAEH LT
ROE PR B FIDIR e IXFERAE IR BB AR NE R . B N .
Membantu meredakan demam, mengatasi influenza, dan keringat dingin.

3.3 R*F

®34: KIS
B+ 5 BI7 PR K INRE
JR 3 B
TheeE£IE: Khasiat:
NS, LS, RIRE. OB, Membantu memelihara stamina.
A MM

MBIT 5 B ShRGE R SO S, rTDURIE A R IR . , BE AR
“RNVRFRIM. T Sk®, SRR, O, AL, 7 XEETHROE BB R Membantu
memelihara stamina’ o EAN5EREE TR CNE L. BFINNATLLFHER ‘Membantu
menambah trombosit darah, digunakan untuk kepala pusing, sulit tidur, jantung berdebar

kencang tidak beraturan dan anemia.’
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#3.5: £H6

BT 6 TREFALTHRE

JF PR
ae+ih: Khasiat:

W, IR, fih. BT EgKE, | Membantu memelihara kesehatan
S WA S IR B O, | Pencernaan.
B AE; TR T E2EEN.

FEFESCH IR PR, A SUE RIS BRSO —2, 1 Hidk S 8UH 28
BRI RAE E B

FEAI 6 1) Th R B SCA R, TR B R 2 iR 1. R £ BRIl “
®, FER, M. HTERERE, ERARCE. BRIEE. Homkek, i EAE;
N TRE=N. 7 BEMIFER  Membantu memelihara kesehatan pencernaan. ’ X
MW T IEE X T o EE WA UBIIER Mengurangi kelembaban pada nafas
(vang menyebabkan kantuk dan menurunkan kinerja tubuh). Digunakan untuk flu, gejala
deman, sakit kepala, nyeri perut dan diare, mual dan muntah, gangguan usus dan maag,

Jjuga bisa digunakan untuk mabuk perjalanan dan mabuk laut.’

FEVESCH LR PR R, AN SURE RIS BT SCA — 2, 1 Hid 5 B0H 2%
H LA L I DIROE RIS B
3.4 /NG

NTHEITERSTE, BHELIA 2580 51 RAS A FE 2 BRI

Saras Subur Abadi %5 58 R #

1 AN

BRI PR

Vil AL BRI, TE 4@

P18 : Membantu meredakan nyeri pada persendian.

HEWEN ¥ : Membantu meredakan nyeri pada persendian dan melancarkan sirkulasi
darah.

2 WEE
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BRI YRR
JEVE: JEIGEW, 1mHEG . HTESA . JRIES . S 0. RIRES O R
HIHAUET .
P Secara tradisional digunakan untuk membantu meluruhkan batu di ginjal dan
saluran kemih.
HHH . Secara tradisional digunakan untuk meredakan panas serta membantu
meluruhkan batu di ginjal dan saluran kemih. Digunakan untuk penderita

batu ginjal, batu uretra, batu kandung kemih, batu ureter.

3| FanE

BRI R

ViR AR, MR, M RINEE, WA, RIS .

PEWE:  Membantu meredakan panas yang disertai tenggorokan kering.

P WHH PE . Membantu meredakan panas, dan mengatasi peradangan. Digunakan
untuk orang yang terkena demam, sakit tenggorokan, diare akibat daerah
vang panas dan lembab.

4 | IERHR

BRI . R

Wik BXGEIL, FRIO-SFA, 820 T MRS HIMBHES . IR 2R 55

iR E N el =0 (T B S NI S NI L 288 6 ST N S RACE S I 244
SSTHR

P& 5% ¢ Membantu meredakan sakit kepala dan secara tradisional membantu

memperbaiki sirkulasi darah.

HE . Membantu memperbaiki sirkulasi darah, menyehatkan fungsi hati, dan
meredakan sakit. Digunakan untuk orang yang sakit kepala migran, sakit
kepala akibat tegang, sakit kepala akibat trigeminal neuralgia (gangguan
syaraf), sakit kepala akibat nyeri pada leher, serta sakit kepala akibat
sedang datang bulan.

5 HH H s AL

BHPE )R R

PRk BEEIRAT, BIH. MITHPERIRE, BEEDE, PR, WRGRH.

ik Secara tradisional membantu memelihara kesehatan mata.

W B BE . Secara tradisional membantu menguatkan ginjal dan hati, serta
mempertajam penglihatan. Digunakan untuk kurangnya cairan pada hati
dan ginjal, mata yang takut sinar/silau, penglihatan kabur, dan mata

berair bila terkena angin.

6 | BRIJE T
BRI A R
PR JEREHK, BRI TS, BRI S R R B A5, EDL: R
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HECR, BRI, BORINAER], BN H A, A BEROL, R,
BLMKt, SRS, KRR,

i1k Membantu meredakan sakit kepala.

@& W B ¥ ;. Meredakan pusing, demam tinggi, epilepsi, mengurangi dahak,
melancarkan peredaran darah dan mengurangi rasa sakit. Digunakan
untuk sakit kepala sebelah (migrain), sakit kepala karena tegang dengan
gejala : sakit yang sangat intens, atau seperti dipukul atau sakit seperti
ditusuk-tusuk atau sampai ke daerah mata dan gigi, disertai pusing dan
sensitif terhadap cahaya, sesak di dada, mual dan muntah, sakitnya tidak
tertahankan, sakitnya berulang-ulang.

7 |wE

R E e O e

VRVE 22 PR M ORI R T

PE1: Membantu meredakan batuk dan tenggorokan kering.

BRI Membantu meredakan batuk dan tenggorokan kering serta gatal.

8 | AL

e O e

g REOTE. TR E RS, BEAkh, |OEE.

PEiE:  Membantu memperbaiki nafsu makan.

W1 Membantu memperkuat fungsi limpa dan memperbaiki nafsu makan.
Digunakan untuk gangguan pencernaan lemah, perut kembung, serta sulit
mencerna makanan.

9 | IE®K
e O e
Vi IEIMAERS, EPWIESS, WM. T ERAT LA LA B s B Al S T BRI
5 o

PiE:  Membantu meringankan luka.

B AHH . Mengaktifkan aliran darah dan chi, menenangkan syaraf, meredakan
bengkak dan meredakan rasa sakit. Digunakan untuk luka memar karena
Jjatuh/terbentur, serta mengurangi rasa lelah otot setelah berolahraga.

10 | BRI eI 2

BRI R Rk
P TRANE R, AMEEIEORS o FH DR B AN A2 I S R R B, R IE IR, R
Z 01, kR H, OERRIR, MESEL.
PE1E: Membantu memelihara kesehatan fungsi ginjal.
LRI PE: Membantu memelihara kesehatan fungsi ginjal, mengisi kembali sumsum,
digunakan untuk mengurangi rasa sakit pada pinggang dan lutut akibat
gangguan ginjal, menggigil, tidak semangat dan lesu, pusing dan telinga
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berdengung, jantung berdebar dan insomnia, gangguan frekuensi buang

air kecil.
11| FRCRRL
BRI . PR
i RN, WA TR AR, DB BT R O EA T R
AN 1R ORI i R AN/ G R U w2 T e 2

PEiG: Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah.

HAUEIE: Memperbaiki aliran chi dan yin, melancarkan aliran darah. Digunakan
untuk memperbaiki gangguan detak jantung (jantung berdebar), nafas
pendek dan rasa lemas, sesak dan nyeri dada, gangguan detak jantung
vang menyebabkan jantung berdetak secara tidak biasa (kontraksi
ventrikel prematur), untuk kontraksi atrium prematur lihat sindrom di
atas.

12| &M%
BHPE )R R
Pt BAER, WREREAI, ST ERY . ST HEE SRR, SRR A BT
BRI AR, TIPS R S AE

PE1E: Membantu meredakan panas yang disertai tenggorokan kering.

HIEIPE: Meredakan panas dalam dan masuk angin, detoksifikasi tenggorokan dan
mengatasi susah menelan. Cocok digunakan untuk mengatasi radang
tenggorokan akut, radang pita suara akut, tenggorokan kering dan panas,
suara serak dan lain lain.

13| kil R iR %
BIE R 5
Pih: TER MR, B T TEAVERML, &S, K, BeL
Hf, FRE i, S

PR Membantu menghentikan pendarahan.

AR PR . Membantu mengatasi panas dalam, detoksifikasi tubuh, menghentikan
pendarahan. Digunakan untuk menghentikan pendarahan akibat fibroid
rahim (tumor jinak pada otot rahim), menghentikan pendarahan
pascapersalinan, pendarahan pada saat tidak menstruasi, pendarahan
akibat wasir, mimisan dan lain-lain.

14 | B RERHRE

BRI . R

Ui WEIMARHE. BOREES . AT E VR R LBSHE. IR A&8E%, &k
ARNIER, ZISE, S, SIS, BULA KA. R, kAR
EEH N

PEi1E: Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah.

BIENE: Memperbaiki sirkulasi darah, mengatasi arterosklerosis (sumbatan pada
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saraf arteri oleh lemak, kolestrol dll.). Digunakan untuk mengatasi fibroid
rahim (tumor jinak pada otot rahim) yang disebabkan aliran darah dan
chi tidak lancar. Gejala : darah haid berlebihan dengan gumpalan darah
besar ataupun kecil, haid dengan jangka waktu yang panjang atau disertai
sakit perut, warna lidah berubah menjadi merah tua, ataupun di lidah
terdapat bintik ungu, ekimosis (ada memar atau biru pada kulit padahal

tidak terbentur).
15 | DR IR
BRI . IR
VvE: AR, BRSO, RIFP, BOREGE. TS, R, H
fiitk, FFDIBERIE .

P15 . Secara tradisional digunakan untuk membantu memelihara kesehatan fungsi

hati.

A I Memperkuat dan menjaga fungsi limpa, mengatasi panas dalam dan
mengencerkan darah, mengatasi arterosklerosis (sumbatan pada saraf
arteri oleh lemak, kolestrol dll.). Digunakan untuk mengatasi radang liver
(hati) akut dan kronis, sirosis hati (kerusakan hati kronis dari berbagai
penyebab yang mengarah ke jaringan parut dan gagal hati) dan
penurunan fungsi hati.

16 | {HiEAL
BRI . R
Pt B SRN, mAERE. TR 2R, 2R, HE, KRBT, IREE
S, PRME SR s “TEIRIE T

P18 . Secara tradisional digunakan untuk membantu meringankan gejala kencing

manis.

FREIUENPE: Berguna untuk menjaga ginjal, memperbaiki aliran chi, menambah sekresi
air liur. Digunakan supaya banyak minum, banyak buang air kecil,
banyak makan, menaikkan berat badan, mengatasi lemas dan lesu,
kualitas tidur buruk, sakit pinggang, gula darah dan diabetes.

17 | fg i AL

BRI R
PRiE: ANE N, FRILZA. 08 7 B ESHCIZmaR . kw L, DR
MR PERRIR G B R EOAFIRERG I _ER IR .

PEWE: Membantu meringankan gejala gangguan sulit tidur.

2 WEH PR . Mengoptimalkan fungsi gunjal, menjaga kesehatan otak, memelihara
kelancaran aliran darah, menjaga pikiran agar tenang. Digunakan untuk
mengatasi masalah pikun yang disebabkan oleh gangguan jantung dan
ginjal, pusing, jantung berdebar, insomnia, sakit lutut dan pinggang,
gangguan kognitif (fungsi memori otak) pada usia tua dan muda lihat
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sindrom di atas.

18 | HH KT

BRI . PR

Vi FEGER, ERES.. TR BEaSER, 8.

PEiE:  Membantu meredakan demam dan sinusitis.

WENBE . Mengatasi masuk angin, panas dalam. Digunakan untuk rhinitis (alergi
vang menyebabkan pilek) dan sinusitis kronis serta akut.

19| =< V0 IR
BRI R
Pt VS E AL MRS . H T BRI, MR, MR, R
FUBE, TRAE, . S 1R, Rk, HER, ik,
1k Membantu meredakan panas dalam yang disertai tenggorokan kering.

BN Mengembalikan suara yang serak, mengurangi rasa sakit akibat radang
tenggorokan. Digunakan umtuk mencegah radang tenggorokan, suara
hilang/serak, tenggorokan berdahak atau infeksi bernanah, tenggorokan
perih, sariawan, sakit gigi, radang tenggorokan, dan radang amandel
kronis ataupun akut.

20 | ZJUERE TS AR
BRI . IR
JRVE: BNECE, RIS HITRIEKE, Somad, BIESNE, SIBHEE,
M IR T

PEWE: Membantu meredakan gejala salesma disertai tenggorokan kering.

TN PE : Mengatasi masuk angin dan mengigil, meredakan panas dalam. Digunakan
untuk mengatasi flu (terutama karena masuk angin), sakit kepala, demam,
menggigil dan tidak enak badan, hidung berair, batuk dan tenggorokan
kering.

21 | H-LRA k%

BRI . IR

Ui EIEAU, 1BRIRE . TR R TR T H 2R .

P& 18« Secara tradisional membantu memperbaiki sirkulasi darah, membantu

meredakan nyeri dan membantu meringankan bengkak.

A E e . Secara tradisional digunakan untuk memperbaiki sirkulasi darah,
meredakan sakit serta membantu memperlancar menstruasi. Digunakan
untuk nyeri perut haid dan gangguan menstruasi yang disebabkan oleh
cuaca dingin.

22| BI7RRHK

BV ) R
i VIR, T kE, RIR. OF. ML
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i1k Membantu memelihara stamina.
HWENIE: Membantu menambah trombosit darah, digunakan untuk kepala pusing,

sulit tidur, jantung berdebar kencang tidak beraturan dan anemia.

23 | XGEEA
B R
VG EPRIE, JERERE. HT 2. B R AR T 5 8 T IR PR
PEiE:  Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah.
W : Berguna untuk fungsi lever dan empedu, mengurangi panas dalam dan
untuk detoksifikasi tubuh, digunakan untuk hepatitis dan kolesitisis
(radang lever dan radang empedu) akut dan kronis yang dikarenakan
panas dalam pada lever dan empedu.
24 | HELELA IR
BRI . RPE
Viih: BRATARAR, ACBRHES, VeI T AU, R RE SR I S0 S e
A, SR .
P18 : Membantu memelihara kesehatan.
W H ¥ . Membantu melancarkan fungsi hati, mengurangi dan mengencerkan
dahak, melancarkan aliran darah chi dan meredakan rasa sakit.
Digunakan untuu hyperplasia payudara (keadaan dimana sel-sel dalam
payudara mengalami pertumbuhan yang tidak wajar dan mengembangkan
pola yang tidak biasa seperti normalnya terjadi pada payudara normal),
payudara nyeri atau bengkak.
25 [ RE A
BRI R R PE
Pt HIRATE , WesiubdE. T B AT B AR . X R B
b EREB R Bt iz, BERN ERIERE .
P18 Membantu meringankan keluhan yang disebabkan gangguan pencernaan.
HIENE: Menurunkan gas asam lambung, dan meredakan sakit. Digunakan untuk
mengatasi kram perut, mual muntah akibat gas asam perut berlebih, nafsu
makan berkurang, gastritis superfisial (peradangan dinding lambung),
luka pada lambung dan usus 12 jari, gastritis antral (radang lambung di
bagian bawah perut *kasus ini lebih jarang ditemukan daripada gastritis
biasa) lihat sindrom di atas.
26 | RGFAL

T I R IE
VR R, AR, Ah. MT2REE, ERAKRCGRE . BREYS . SBOnXet
B ANE; IR AT 2 4=

PE1E: Membantu memelihara kesehatan pencernaan.
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AL Mengurangi kelembaban pada nafas ( yang menyebabkan kantuk dan
menurunkan kinerja tubuh). Digunakan untuk flu, gejala deman, sakit
kepala, nyeri perut dan diare, mual dan muntah, gangguan usus dan

maag, juga bisa digunakan untuk mabuk perjalanan dan mabuk laut.

27 | DRAEAAE
BRI R R PE
Pt BEAUMRAR, fopsakas, FIRHEE . A TIRAR A AL EW: A BRI
P, molEE, Hhosm, R

PE1E: Membantu memelihara kesehatan fungsi hati.

FEENPE: Mengatur chi dan melancarkan alivan darah, digunakan untuk meluruhkan
batu empedu , gejala sakit pada perut kanan atas, sakit bahu dan
punggung, tidak nafsu makan dan mual (terutama akibat makanan
berminyak).

28 | R OHERMRERE
BRI R R PE
JETE o EHAE, PR . AT HIRERG RN EE (BOEEED) KR (8L
B M sk R, R, B, S, &&EER, bkoZibHEs:
e RE T RN EESI Y CR R R . W B E
o

PEWE: Membantu memelihara kesehatan fungsi hati.

W PE: Memelihara fungsi hati dan empedu, detoksifikasi tubuh dan mengurangi
lembab dalam nafas, digunakan untuk mengatasi menyakit kuning yang
disebabkan oleh kelembaban lever dan kantong empedu(atau yang tidak
disertai penyakit kuning), demam (atau demam rendah), mulut kering
pahit atau bau, kehilangan nafsu makan, mual (terutama akibat makan
makanan berminyak), gangguan maag dan usus, lidah memerah, lapisan
lidah tebal, Virus hepatitis B akut atau kronis stadium dini atau aktif,
pembawa virus hepatitis B, lihat sindrom di atas.

29 | =)L B RARL

FHEER R RPE
Peiih: JERENR, ATAUEIM, MR, AR A R T EUY B
E NG RRIR . TR RO X . MR gha; RN B R L F IR UE %
o
PE1: Membantu memelihara kesehatan fungsi pencernaan.
VYR : Meredakan panas dalam dan nafas lembab (vang menyebabkan kantuk dan
penurunan kinerja tubuh), melancarkan aliran darah chi, memelihara
fungsi hati dan meredakan rasa sakit, digunakan untuk nyeri perut yang

disebabkan oleh pendarahan dan gangguan aliran chi, gejala sakit perut,
kembung akibat gas asam berlebihan dalam perut, mual, muntah,
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Gastritis (Radang lambung) lihat sindrom di atas.

30

2R

BRI 1 i

Wik EIER, WL, TR, eI

PE1E: Membantu meringankan bisul, membantu meredakan gatal-gatal akibat gigitan
serangga.

HEIENE: Meredakan panas dalam dan detoksifikasi tubuh, meredakan pembekakan

dan rasa sakit, digunakan untuk tenggorokan bengkak, mengatasi bisul

kulit dan furunkel (bisul karena tumbuhnya rambut di bawah jaringan
kulit).

31

NEZ R

B i

VEth: AV, HTRMmMRE, meZEs, W=,

PE: Membantu meringankan gangguan sulit tidur dan memelihara kesehatan.
HALENPE . Memelihara kesehatan limpa dan maag, digunakan untuk mengatasi

kekurangan darah dan chi, kulit pucat dan anggota tubuh lemas.

32

A 28 A

B . 1

Pt AP TR EZ 0, NI E.

P . Membantu memelihara kesehatan limpa dan membantu memelihara kesehatan
pencernaan.

BWENE: Memelihara kesehatan limpa dan maag, digunakan untuk mengatasi tubuh

letih dan lesu, turun berok (hernia).

Intra Aries B1%5 S B R

HEJRe P
BRI R Rk
YRiE: SREANE, VEIMbdE. FHTE R, LS .
PE 18 ¢ Membantu memelihara kesehatan ginjal dan mengatasi sakit pinggang.
Membantu memperbaiki sirkulasi darah.
HIEHPE: Membantu memelihara kesehatan ginjal dan mengatasi sakit pinggang,
menghentikan rasa sakit dan melancarkan peredaran darah. Digunakan

untuk mengatasi masalah pada ginjal dan tegang pinggang.

S

BV W

Vi FEAT AR, TR, R, R
#.
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P& 18+ Membantu mengurangi sakit maag, menyembuhkan asam lambung yang
berlebihan, muntah-muntah dan rasa kembung.

W B E . Membantu menyelaraskan aliran chi dan meredakan rasa  sakit.

Digunakan untuk menyembuhkan asam lambung yang berlebihan,

muntah-muntah dan rasa kembung.

3| &% LR kL

R ) DR

UEiE: TR, WIS, SHHE. TR AR S s . R b
FJHRHE R, R, HEeE.

PEIE:  Membantu meredakan panas dalam yang disertai tenggorokan kering, mata
merah dan sariawan.

HALEN e . Membantu meredakan panas, detoksifikasi darah, dan mempertajam

penglihatan. Digunakan untuk diare yang disebabkan oleh usus besar

vang lembab, penyumbatan darah, dan panas, sakit tenggorokan, serta
sariawan.

4 | B8R
R R
VETE: EEM, BRERE. HT 2. 1BVES R KINGIIE, EWEZE . .
R KA.
P15 . Membantu meredakan batuk berdahak, pilek, sakit kepala, dan infeksi pada
hidung.
W . Melawan reumatik dan meningkatkan fungsi paru-paru, panas dalam.
Digunakan pada rhinitis (alergi karena debu, cuaca panas, cuaca dingin)
akut dan kronis, gejala hidung tersumbat, pilek, demam, dan sakit kepala.

5 | iRIEEE

R ) YRR

Pk WA, AR, JRIRMEE, KT, WA, 0, BT
PEIE: Membantu meredakan keseleo, nyeri otot pinggang dan punggung.

BIHEN B Membantu meredakan nyeri akibat angin, nyeri sendi dan tulang, nyeri

pinggang dan bahu, nyeri otot, keseleo, dan memar.

6 | taKthh

BRI R

JavE: AN AR, metsE, REOE, SkEEVT, MMEZ ),
WA, AaE%.

ik : -Membantu meredakan nyeri haid.

-Mengatasi muka pucat pasi, pusing (keluar keringat dingin, nafas pendek dan
Jjantung berdebar).

B B . Membantu melancarkan aliran darah. Digunakan untuk mengatasi
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masalah peredaran darah, muka pucat pasi, pusing (keluar keringat
dingin, nafas pendek dan jantung berdebar), anggota badan tidak enak,
menstruasi dengan darah berlebih.

R S €

BRI R R

UG PR RR. BEER. bRz T SCRUE RN, BMERE R

PEW: Membantu mengobati asma, sesak nafas, batuk dan nafas tersengal-sengal.
W . Melancarkan pernafasan, mengurangi dahak, menghentikan batuk,

digunakan wuntuk asthma, bronkitis kronis (infeksi pada saluran
pernapasan)

EERiE

BRI iR

VETE: WIS T . HT ZAE 5 R E S A I, REW:
BRG] WSV PR, AReRFE.

PE1E . Membantu memelihara kesehatan wanita, liver, ginjal, menguatkan otot dan
tulang. Untuk wanita menopause membantu mencegah osteoporosis, pegal
linu, dan sakit pinggang.

W : Membantu memelihara kesehatan liver dan ginjal, menguatkan otot dan
tulang, membantu mencegah osteoporosis, masalah hati dan ginjal pasca
menopause pada wanita. Gejala: sakit pinggang, lutut sakit dan lemah,
sulit berjalan, tidak bisa fokus.

AR AL

BRI iR

PV B, FRML, BRR. HTE TR, BECCT, AMESEL XIRE
i, MEEESE.

PE1E: Membantu meredakan pegal linu, sakit otot pinggang, membantu melancarkan
buang air seni dan peredaran darah serta memperkuat kinerja ginjal.

B . Membantu meredakan pegal linu, sakit otot pinggang, membantu

melancarkan buang air seni dan peredaran darah serta memperkuat
kinerja ginjal, meredakan reumatik, dan gangguan saraf.

10

2B

BRI iR

g 22 BAEAERE. BROTHEE. TR BALE. miE
By FEETES PBRR RN . MRS R PR L DI AE
W, EIR AR

Ve . Untuk membantu meredakan demam, kejang panas tinggi, stroke, meredakan
gejala gangguan sulit tidur dan merangsang kesadaran yang hilang yang
disebabkan oleh panas tinggi.

HBWENPE: Untuk membantu meredakan demam dan detoksifikasi tubuh, panas tinggi,
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stroke, menjaga kesehatan jantung, pendarahan otak, radang otak, radang
selaput otak, meredakan gejala gangguan sulit tidur dan merangsang
kesadaran yang hilang yang disebabkan oleh panas tinggi.

11| B BRI
BRI . IR
VR IERMRE, B H TR RAT IR R AR, AER: K
AaEm i, BIE, DINRRYE, SZERE, =, M, IR,
WL, & BB .

P . Membantu meredakan panas dalam, flu, demam, pegal linu, sakit kepala yang

disertai tenggorokan kering dan meredakan batuk.

HWEI . Membantu meredakan panas dalam dan detoksifikasi tubuh, digunakan
untuk pengobatan influenza dengan gejala : demam tinggi, menggigil,
sakit otot, hidung tersumbat, batuk, sakit kepala, sakit tenggorokan, lidah
memerah, atau berlendir.

12| If ZE 183 AL
BRI . IR
YRV VEIALRE, GEAKTELS . FA 0] NS SR A i i s AR . T
Ao RE, O s NS S BOAE L RO O B e IR IR

& . Membantu memelihara kesehatan, melancarkan peredaran darah, dan

mencegah penyumbatan pembuluh darah di otak.

HAENBE . Melancarkan peredaran darah, dan mencegah penyumbatan pembuluh
darah di otak, nyeri dada, nyeri jantung, sindrom di atas adalah gejala
dari penyakit jantung coroner dan angina petcoris.

13| PEEREAERZ
R E e O
PG 5P LR, FRMdss. o AT, AR, ARSI AZ.
JEE A
iR FRHEE, FERT, R RS B, FEit. AR
BH. NEEFE,

P18 . Sebagai makanan suplemen untuk pria dan wanita, memperkuat badan, awet

muda serta bertenaga, mempertinggi fitalitas dan kesehatan.

HWENE: Untuk memperbaiki pendengaran, baik untuk sendi saraf dan tulang, untuk
konsentrasi, memperbaiki aliran chi, anti-aging, mempertinggi fitalitas
dan kesehatan.

14 | RE 2R

BRI A R
PR AR, AR, RS RBEREERA, Etmmes. HTE. 08
fmisiz, @ fBtEB R, BIER, HER.
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PE1: Menyembuhkan infeksi dan pendarahan pada lambung, mengobati infeksi pada

tenggorokan,mengobati gaangguan pada lambung dan rongga mulut.
HAEIPE: Menghentikan pendarahan, anti peradangan, mulut kering. Digunakan
untuk lambung, usus 12 jari, gastritis (radang dinding lambung) akut dan

kronis, tukak lambung, sariawan.

15| Z2AiRh G A

R ) DR

Vg AT, TLEA. AT SORSR B IEERIR. B IFE AL

PE1E: Membantu meredakan sakit kepala dan meringankan gangguan sulit tidur.

HAHH . Memperbaiki fungsi hati dan ginjal, menenangkan syaraf. Digunakan
untuk sakit kepala dan pusing, mengatasi insomnia, masalah hati dan
ginjal.

16 | B vask i el 28

BRI R Rk

PR XMRR, BRI TN, A S, R, PR PR o

PEWE: Membantu meredakan panas dalam yang disertai sakit tenggorokan kering dan

membantu meredakan batuk.

BIENE: Meredakan panas dalam dan detoks tubuh. Digunakan untuk meredakan
penyakit yang disebabkan akibat udara panas, panas dalam, sakit kepala,
batuk dan suara serak, radang tenggorokan.

17 | IESRFAE G H R
BRI R Rk
JaiE: ANVRIRIL, Wb, T AU, SRSy, BRI, H4EAH,
AR . R T IR, B, PoEikes, BRI,

PEiE: Memelihara kesehatan. Membantu memperlancar peredaran darah. Membantu

menyembuhkan pusing dan keputihan.

W B ¥ . Memelihara kesehatan darah, memperlancar menstruasi dan
menghentikan keputihan. Digunakan untuk mengatasi masalah aliran
darah, tubuh kurus dan lemas, lutut pinggang lemas dan nyeri, haid tidak
teratur, perdarahan pada saluran kencing dan keputihan. Juga digunakan
untuk mengurangi nyeri perut saat haid, anggota tubuh bengkak, lemas
pasca persalinan, keringat yang tidak wajar, demam ringan dll.

18 | W A

R RPE

PiiE: JEAREEE, IHIMALHS, VEM R . AT RER S A B R . R
B . E. R M ERARIE

PEiE:  Membantu memelihara kesehatan fungsi hati.

HWEN I Meredakan panas dalam dan detoksifikasi tubuh, melancarkan sirkulasi
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darah, meredakan pembengkakan dan rasa sakitnya, digunakan untuk
sakit tenggorokan, sakit gigi, kram, penyakit berat, penyakit kuning, dan
penyakit berat lainnya.

19 | BEEAL
BRI R R PE
TRIE: IERVER. IERGER. B E . HRARE. i, SPATIEmAE, K
il sl BRI A T RGN, REFE G R B BRIE R

ViiE:  Membantu mengurangi gatal-gatal, bisul, korengan, dan jerawat.

W B Pk . Meredakan panas dalam dan detoksifikasi tubuh, menghilangkan
kelembaban pada nafas yang menyebabkan kantuk dan penurunan kinerja
tubuh, membersihkan liver, memperbaiki pengelihatan, anti inflammasi,
anti alergi, menyeimbangkan produksi minyak wajah, penggunaan jangka
panjang mampu membuat kulit putih, halus, lembut dan mempertahankan
citra wajah sehat dan bercahaya.

20| BRUIHR AL

BRI . R PE

PRVE: JERGEOX, BEATANE, mAs I, B H RS

P 1« Membantu memelihara kesehatan mata, menerangkan penglihatan, dan

menghilangkan rasa sakit pada mata.

BIEHIE: Meredakan panas dalam dan masuk angin, memperbaiki fungsi hati dan
ginjal, melancarkan aliran darah, menerangkan pengelihatan dan
menghilangkan rasa sakit pada mata.

21 | BRE L

BV H%

P AL, GO, (LA

PEiE:  Membantu mengurangi luka ringan, biang keringat dan gatal - gatal.

HIENPE: Membantu meredakan demam dan menghentikan pendarahan, mengobati
iritasi, dan mengurangi gatal-gatal.

22| AP iR

B i
PR AR TP, Sk HEL, OERIR, SRR AT,
PEi1E: -Membantu memelihara kesehatan badan

-Membantu mengatasi gangguan siklus haid

-Meningkatkan jumlah trombosit pada pasien demam berdarah

-Meningkatkan daya tahan tubuh

-Meningkatkan sel darah putih pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi

dan radiasi
-Membantu menambah darah dan energi pada anemia dengan gejala pusing,

berkunang-kunang, lemah tidak bertenaga dan sulit tidur.
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BRI Memelihara aliran darah, digunakan untuk mengatasi pusing, gangguan

mata, jantung berdebar dan insomnia, kehilangan nafsu makan dan

anemia.
23 | KiE%)}

BRI R 1

PRk FEERH, WSS, BRI

P15 Secara tradisional digunakan untuk membantu meredakan pegal linu dan nyeri

otot, rematik, rasa sakit pada leher dan tulang belakang, otot kaku dan sulit
bergerak.

EILENPE: Mengatasi masuk angin dan menenangkan saraf, mengaktifkan aliran chi,
dan mengurangi lembab dalam nafas yang menyebabkan kantuk.

24 | BE MK

BRI 1 i

VSiE: AMMIAKS, BERRENE

P . Membantu memelihara stamina, menguatkan ginjal, memperlancar peredaran

darah, mengobati jantung lemah dan saraf.

HIEHPE: Memelihara kesehatan aliran darah, otak dan ginjal.

25 | ERHM
BRI T i
Vi JEEE, TAOENE, BRLEYS. TR, RE TR, BR)EEE
FENE, AT R g R IE R .

PE1E : Membantu mengurangi frekuensi buang air besar dan memadatkan tinja,

menyembuhkan sakit perut akibat bakteri.

HAE e . Mengurangi panas dalam, mengeringkan nafas lembab, melancarkan
aliran chi dan sebagai pereda nyeri, meredakan diare dan disentri,
digunakan untuk mengatasi masalah usus besar, radang usus, dubur
terbakar, membantu mengurangi frekuensi buang air besar dan
memadatkan tinja, menyembuhkan sakit perut akibat bakteri.

26 | gl AR R

BRI T i

JRVE: BETR AR BAL, M VERR S AL, 05, B, W, KT,

PEiE:  Membantu meredekan nyeri otot dan nyeri sendi,sakit otot punggung, memar,

sakit perut, sakit kepala, pusing, flu, diare, digigit serangga dan lain-lain.

FEWENBE: Membantu meredakan penyakit dalam, mempercepat penyembuhan sakit
karena keseleo, memar, sakit punggung, nyeri sendi dan lain lain.

27 | NBRHEE AL

R . HEiF
g BEAANE . HTEBSH, ShEEN, BRRYG aAEE, BT
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T 1 -

Membantu memelihara kesehatan fungsi ginjal dan melancarkan buang air
kecil.
BN PE: Menambah cairan tubuh dan darah. Digunakan untuk mengatasi masalah
gangguan ginjal, pusing, telinga berdengung, pinggang dan lutut sakit

dan lemas.

28

SR

B Wi

Wik SitEE R, IEBERR, 1M, SIER.

P : Membantu melegakan pernafasan dan meredakan batuk berdahak, infeksi pada
hidung, alergi pada saluran pernafasan, pemyumbatan saluran pernafasan,
asma dan bronchitis.

BRI : Melegakan pernafasan yang tersumbat akibat berbagai macam alergi,

meredakan pilek dan hidung tersumbat.

29

ER:Slii}

FHEER R RPE

VTh: WRREA.

P18 : Membantu melancarkan buang air seni dan meluruhkan batu urin.
HNENPE: Meluruhkan batu saluran kandung kemih (batu ginjal).

30

A

TEIR DR TR
BRI . 1
JiE: R b, HTIERERE, WHAGRM, AR, RN R A AR 1R
PEIE ¢ Membantu meredakan batuk, sakit tenggorokan, demam, mengobati infeksi
pada lambung, infeksi saluran kencing dan ginjal.
W B . Secara tradisional berguna meredakan panas dalam, detox tubuh,
meredakan pembengkakan dan radang amandel, mengobati radang/sakit

tenggorokan, serta meredakan batuk.

31

W4 I B

e O e

Pt w S, SRR TR O SUER LR Z L MRS BHIE, RE
ME ], HR. 208, BEEAR, OEETT, AR, SRR
FEDE, BRANE 85 78 F TR e 6 B AL o XU, L B AN 8 A
SR, AEER, SEAF.

VeI : Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah dan menambah
energi. Bagi penderita jantung koroner dapat meredakan rasa sakit, jantung
berdebar, sesak nafas, rasa nyeri pada dada dan melancarkan penyumbatan
pada penderita stroke (mulut miring/bicara tidak jelas/lidah kaku).

HAUEN . Membantu melancarkan sirkulasi darah, mengurangi rasa sakit dengan

mengurangi sumbatan pada jaringan meridian (saluran aliran chi),
memperbaiki mood bagi penderita jantung coroner serta angina pectoris,
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menghentikan pendarahan, sesak nafas, rasa tersengat dan terbakar,
kram,keringat dingin, jantung berdebar, juga digunakan untuk penyakit
seperti stroke atau mati rasa separuh badan bibir dan lidah miring,

gangguan bicara.

32 | igIAERERAT LR E

BRI R R PE

Pt BTG, DU, ERRE .

PR : Membantu meredakan nyeri otot dan nyeri sendi, rasa kaku pada leher dan

bahu, keseleo dan memar.

BINENPE: Membantu meredakan nyeri akibat terkilir, nyeri dan sakit pada otot, serta
nyeri dan sakit pada pinggang dan punggung.

33 | ARE

B R 1

Ui PiibEi s ShlkEEA, eEOop s AE IUVE SR, iR IE B

PE1E . Mencegah dan meobati Arterial Sclerosis, Coronary heart Disease, Diabetes

Melitus, Obesity Atopic Eczema, Premenstrual Syndrome, Schizophrenia,
Alcohol intoxication dan penundaan usia tua.

LRI PE: Mencegah darah tinggi, mengobati arterial sclerosis (penebalan dinding
pembuluh darah yg menyebabkan stroke), jantung koroner, gangguan
peredararan darah tepi, hyperlipidemia (ketidakseimbangan lemak darah),
mengurangi kolesterol.

34 | Ak
BRI 1 i
PEiE: AMEEE . HAAR. WA T WERE. BRARE. mEIE. S
P ARAE. M. B R.
PEiE . -Membantu memelihara kesehatan pencernaan dan membantu memperbaiki
nafsu makan
-Memperkuat daya tahan tubuh, memperlancar peredaran darah, memperkuat
lambung dan usus agar tetap sehat, meningkatkan kemampuan tubuh secara
maksimal untuk penyerapan nutrisi dan vitamin dari makanan.
-Membantu tubuh dalam meregenerasi sel-sel darah, mengobati insomnia
(sulit tidur) dan menyembuhkan migrain akibat kurang tidur.

B BE . Membantu memelihara kesehatan dan memperkuat fisik,gangguan
pencernaan dan maag, memperbaiki kualitas tidur, mengurangi gangguan
pasca-sakit, cacat bawaan, meningkatkan nutrisi pada tubuh, mengatasi
kekurangan darah, mengatasi batuk berkepanjangan, lelah dan tidak
fokus, kehilangan nafsu makan.

35 | PUBERTT HHEA

BV I R
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ik RA RPN IRIETRE
PEWE: Membantu memelihara kesehatan.
HAENE: Memiliki kemampuan perawatan kesehatan dengan mengurangi melasma

(bercak berwarna cokelat hingga abu-cokelat pada wajah,lengan, leher
atau bagian kulit lainnya).

36 | IENXIEH R

BRI . PR

PEEThAE: PAAIRUL. SRR . BRSSO .

VETE IR MERRRR . DUSOMOR . BIEARAE. WA S8 — DI ROE SR S5AE . 7
LETE

PE1G: Digunakan untuk perawatan matirasa bagi penderita baru maupun lama yang

disebabkan oleh angin, udara dingin maupun lembab, seperti rematik, mati
rasa dibagian kaki dan tangan, susah berjalan, mengurangi rasa sakit karena
rematik dan sakit pinggang.

W B PE . Menyeimbangkan darah, memperkuat otot dan tulang, melancarkan
peredaran darah dan meridien (aliran chi), meredakan reumatik dan
sebagai obat analgesik
Pengobatan : Nyeri pinggang dan kaki, matirasa, susah berjalan, tegang
otot : semua rasa sakit yang disebabkan karena angin dan lain lain, efek
penyembuhannya signifikan

37 | &%

R E O e

Vg BRATIMOE, BRI, g ihdE, SRS LS .

PE W« Membantu meredakan encok, pegal linu, masuk angin dan memperbaiki
sirkulasi darah.

W B 1 . Meredakan sakit karena bengkak, nyeri pinggang dan punggung,

meredakan kram dan merilekskan saraf-

Perdana Sakti 125 H 22NN

NHR
BRI R
Pt VEEMERE, TSR TP, WA, e U, SR XL,
NLIT, REITRE, FURRTE, KAMEE.
PE1E:  Membantu meredakan sakit tenggorokan dan sariawan.
HWHENPE: Membantu meredakan demam, peradangan dan sakit. Digunakan untuk
orang yang sakit dan radang tenggorokan, amandel, radang kulit,

benjolan pada payudara, dan pembengkakan lainnya.

5 E AL
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BRI R
JEiE: AVRRIML, Mgk, TR, SRS, EIRRR, HEaAn
W,
PEW:  Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah.
B B . Secara tradisional digunakan untuk membantu sirkulasi darah,
melancarkan siklus menstruasi dan mengatasi keputiham. Digunakan
untuk peredaran darah tidak lancar, badan yang kurus dan lemah,

pinggang dan lutut yang pegal, mentruasi tidak lancar, serta keputihan.

SRR
BV i
ViR TERVEEE, ORI ER, WHERIOR, CFERE, DOEAE, HoRb
I o
PEW:  Membantu meredakan sakit tenggorokan dan panas dalam.
e Membantu meredakan demam, digunakan untuk mengobati panas dalam,

sakit tenggorokan, sakit gigi, sariawan, mata merah dan bengkak.

4 | IEHHI O

Rz LT R =

JRVE: TEMIEN, B T, RAEZERE, WM, A,

RAETF

PEWE: Membantu meredakan batuk yang disertai sesak nafas dan sakit tenggorokan.

BN 35 . Membersihkan paru paru dan menghentikan batuk, meredakan panas
dalam dan menambah cairan tubuh. Digunakan untuk mengatasi batuk,
panas dalam di bagian paru-paru, mulut kering, radang tenggorokan,
sakit gigi, dan gangguan pencernaan.

5 | FRBAIE MR
BRI e
Vi FRPIEM, JEIAAIE . TR R, T, IREEK .
P& 18+ Membantu mengobati batuk, memperlancar pengeluaran dahak, sakit
tenggorokan dan gatal-gatal pada saluran pernafasan.
BALEN1E: Memperlancar pernafasan, meredakan panas dalam dan mengatasi rasa
sulit menelan. Digunakan untuk mengatasi tenggorokan kering, batuk

dengan sedikit dahak atau batuk kering.

6 | & RiEH

FHVE R PRI

V. ER, R TEK B BOER, BRI, AT REE, AR
A, UEAIE, WAMRZL R, FRACKHR, KR4S, /IMESRTE.

PE1E: Membantu meredakan panas dalam yang disertai tenggorokan kering.

HAEIPE: Meredakan radang, panas dalam, dan masuk angin, menghilangkan rasa
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sakit dan mengatasi gejala-gejala gangguan tubuh akibat panas dalam
berlebihan. Digunakan untuk mengatasi pusing, telinga berdengung, gusi
bengkak, sariawan, radang tenggorokan, mata merah, tinja kering dan

urine berwarna oranye.

7| ERMNCE A

BRI R

Vs EREE, EMIEE. H TR, RIRRK.

PRI Membantu meredakan demam.

AU . Membantu meredakan demam, menghilangkan bengkak dan meredakan
sakit. Digunakan untuk orang yang demam dam cacar air.

8 | EAILK
BRI R
Vi TRIERL K20, Mg E . bbE. BT R2%E, KEGE, B,
R, SRR IR .

PEiE . Membantu meredakan sakit kepala dan gangguan pencernaan seperti mual,

muntah dan perut kembung.

W Bk Membantu menaikkan imun tubuh, mengurangi gangguan-gangguan
kesehatan akibat cuaca panas, memperbaiki fungsi usus dan lambung
serta meredakan muntah dan diare, juga digunakan untuk mengatasi flu,
demam, kehilangan nafsu makan, sesak nafas, sakit kepala, dan gangguan
perncernaan.

9 | mRE R

T I e ik i

JRiE. @B R, fFubm. T EBES, HHAR, Mgk, 85, X,

fns, 5t

PEWE:  Membantu mengatasi gangguan pencernaan seperti mual, kembung dan nyeri

lambung.

BN PE: Memelihara fungsi lambung, melancarkan aliran chi dan meredakan rasa
sakit. Digunakan wuntuk mengatasi gangguan saluran pencernaan,
pencernaan tidak lancar, dada bengkak, muntah-muntah, dan diare.

10| HGEEER A

BTEI R ki

VA TEAGEOR, MERRIRKGE, THTRATIERE, AR Ake, VUBCRRM, Sz,
P e fe 7

P Membantu meredakan sakit kepala, batuk, rasa sakit pada tenggorokan, dan
membantu meredakan demam.

i W8 Pk . Meredakan panas dalam dan demam, digunakan untuk mengatasi

influenza, tubuh panas dingin/meriang, tubuh terasa letih, sakit kepala,
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batuk, dan radang tenggorokan.

11| REAMOLST

BRI iR

VEiE: BEPIFRIL, AhOM. HTOBAL, OEEE, RIREE, KET 8.

PRI :  Membantu mengobati sulit tidur, pening kepala, dan perasaan tidak tenang.

B ¥ . Membantu memperlancar sirkulasi darah, menenangkan hati dan

mengobati sulit tidur. Digunakan untuk orang yang jatung lemabh,
perasaan tidak tenang, pelupa, insomnia, banyak berkhayal, dan
gangguan pencernaan.

12| WA

BPE I R ki

JaiE: T Orash kAL . BRI R4S .

PEIE:  membantu megurangi lemak darah.

i W B B¢ :  Digunakan untuk mencegah penyempitan pembuluh darah, serta

mengurangi lemak darah dan lain-lain.
13| fREFA
BRI iR
Vv XY DURHERE . SMIBE. X, IR 2 . S IE
B R R

B & . Untuk meredakan demam, muntah, sakit perut, mabuk alkohol, serta

mengurangi frekuensi buang air  besar dan memadatkan tinja.

AR PE . Untuk meredakan sakit perut, muntah, demam, berbagai penyakit akut,
batuk pilek, sulit bernafas ,sakit kepala, gangguan pencernaan, mabuk
alkohol, serta mabuk kendaraan.

14 | LR

BRI iR

Vi H A R X O S B AE -

PE1E: Membantu meredakan masuk angin seperti perut kembung, mual, meriang.

HAE 1E . Membantu meredakan kolera (diare vang disebabkan bakteri), mual,

muntah, fistula usus (cairan lambung bocor ke bagian usus).
15 | BIirZ kA

BPEI R ek

Dhfe: &AL, FFEITE, BRI, IRATTME, TEIER .

PR Membantu memperbaiki sirkulasi darah.

B ¥ . Membantu memperbaiki sirkulasi darah, memperbaiki siklus chi dan

meredakan rasa sakit, mudah dikonsumsi, tidak memiliki efek samping.
16 | AR AL

VR iR
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Ptk BPRRESS. AT BARAL. mElUE., OB R IERRMRK .
g K2 i o

PE1E:  Membantu menjaga stamina dan memperlancar peredaran darah.

BIINPE: Mengatasi fisik lemah, aliran darah dan chi tidak lancar, gangguan ginjal,

tidak enak badan, jantung berdebar, nafas pendek, pinggang dan lutut
sakit, pikun dan asma.

17

W R AT AL

FIVEI L 2%

I ORI, L

VB Mengurangi pegal-pegal, linu-linu pada persendian dan mengendorkan otot
yang kaku.

BN Membantu melancarkan sirkulasi darah, meredakan bengkak dan sakit.

18

RIREAR
B R HE R
Pt PR SRR R
PEW: -Membantu meringankan sakit kepala.
-Membantu memperbaiki sirkulasi darah.
HEN PE . Membantu meredakan sakit kepala, menghilangkan masuk angin dan

meredakan pusing.

19

HH EiER

BRI 1

JRAE: JEEUR, WIH L. T ERRKIR .

PEiE . Membantu meredakan gejala masuk angin seperti perut kembung, mual dan
pusing. Membantu menyembukan mata yang merah, gatal-gatal dan
membengkak yang disebabkan panas dalam.

BRI : Membantu meredakan demam dan masuk angin, mempertajam penglihatan

dan meredakan sakit. Digunakan untuk mata merah dan gatal-gatal.

Sinar Herba Radix K25 52 VN

1 REJBERAT AL
BRI R
JRVE: BRATHOG . a0, BROiMOR . R
PE1E: Membantu meringankan bengkak atau memar akibat keseleo.
BIEIPE: Membantu meringankan luka akibat jatuh, sendi keseleo, bengkak akibat
Jjatuh, dan sakit akibat memar.
2 | WAUKRE
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BRI R
P JLBRIZEIRL Bk, 20k, TR ANk Bk 2 B F T S A s 42 J
PIEE R BRI Be s . R, HURA M, R EBET R
PEW: Mengobati luka bakar mengurangi rasa nyeri.
HEWENE: Mengobati luka bakar yang disebabkan oleh air mendidih, air panas, api
panas, minyak panas, atau bahan kimia dan lainnya. Apabila dipakai,

akan ada hasil yang menyembuhkan.

3| HE

BPE I R ek

ik HTBiash ket FEARMESS.

VeI Untuk membantu mengurangi lemak tubuh.

BN PR : Digunakan untuk mencegah penyempitan pembuluh darah, serta membantu

mengurangi lemah darah.

4 | MERIIRE

CETIA

PRV MR BURERBE S RPN L AR L SRR A AR .
PRI : Membantu meredakan batuk berdahak dan melegakan pernapasan.

BRI : Membantu meredakan batuk berdahak, melegakan pernapasan, melegakan

tenggorokan, meredakan panas serta menghilangkan dahaga.

5 | AMm AL

BRI R

Pt BEAMREIL, (MRS, ZARERUIEL RIS, HTERMEE, CIZGR,

ke B, OPURIR, OEFEAT.

PE1E: Membantu meringankan gangguan sulit tidur.

i B B . Membantu memperbaiki sirkulasi darah, menyehatkan fungsi otak,
meningkatkan kecerdasan, membantu meringankan gangguan sulit tidur
dan sakit kepala. Digunakan untuk orang yang kebingungan, pelupa, daya
ingat lemah, pusing dan telinga berdenging, insomnia, serta perasaan
gelisah.

6 | AZHIEA

BRI iR

PEVE: ARG, TEMEZ . TR DR, DRER, TR, A
e, WrER, FRAE, FIEANE.

PEW: Membantu meredakan nyeri sendi.

AU EN . Membantu menghilangkan angin dan dahak, serta membantu melancarkan

sirkulasi darah. Digunakan untuk penderita stroke, kesulitan bergerak,
muka dan mulut miring sebelah, mati rasa, nyeri pada persendian, sulit

menggerakkan anggota badan, serta kesulitan berbicara.
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T | MR AL

BTE I R ek
Vvl R S ARG TR . O L R . B, Bl . DR
PR, TEE . SRR Bioe, BRA R
PE1E: Membantu memelihara kondisi kesehatan pada penderita kanker.
BRI . Membantu menguatkan daya tahan tubuh untuk mencegah kanker. Ini
berkhasiat terhadap kanker pembuluh darah, kanker lambung, kanker
rektrum (dubur), kanker hati (liver), kanker ovarium (kista), kanker

uterus (rahim), bronchitis (saluran paru-paru), dan kanker paru-paru.

8 | EFFAR T
BRI R ki
PRiE: NREL ANRE. TREFF. MURE. ImEARE. )G NMBURATARERI G, R
KRR BRI B —DIAL 1
PE1E: Secara tradisional digunakan untuk membantu meringankan gejala wasir.
HINEN . Digunakan untuk meringankan wasir dalam, luar, campuran, berdarah,
wasir yang diderita sejak lama, pendarahan setelah pembuangan,
peradangan, sakit akibat pembengkakan, serta semua penyakit pada
anus.
9 | EAREALA
BRI iR
PTG EEEHIRE. DR A ER .
1k Membantu mengurangi lemak dalam tubuh dan menurunkan berat badan.
BRI PE: Membantu mengontrol nafsu makan, makanan yang mengandung tinggi
lemak serta makanan dingin dan berlembab.
10 | FBIEE
BRI RIE
Pt ERERE, THRIEE, R
PEW: Membantu meringankan gejala wasir.
AU IE . Membantu meredakan demam, mengurangi peradangan dan rasa sakit,
dan membasmi insektisida.
11| H-EE R
B
PR XNV RERA L. IR, FREXEAR . GBI,
PE1E: Membantu memelihara kesehatan dan memperbaiki sirkulasi darah.
BAEIPE: Digunakan untuk anak yang kecerdasannya kurang, mengalami masalah
pada saat dalam kandungan, pertumbuhannya terganggu, badan pendek
dan lainnya.
12| Kk
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BRI

VR TEIA . TSR MR RA S R W DER . WA TR
PEIE:  Membantu meredakan tenggorokan kering.

EIENIE: Meredakan panas dalam dan pembengkakan. Digunakan untuk orang yang

mengalami peradangan pada amandel, tenggorokan, tenggorokan akut,
luka dalam mulut dan gusi, serta mencegah kanker.

13| 5 T HGH

B . HEF

Pk EAERE. R, R

PEIE: Membantu meredakan demam, pilek, dan sakit tenggorokan.

BUEHPE: Membantu meredakan demam, mengatasi influenza, dan keringat dingin.
14 | AR

BRI PRI

PETIRE: AMES. ke AMmR R IR AR

JE TG BYRE R SCRE . L A5 2

PEW: Membantu menjaga kesehatan badan.

AR PE: Membantu menjaga kesehatan badan, meningkatkan vitalitas dan energi
tubuh, memperkuat paru-paru, meredakan batuk dan sesak. Digunakan
untuk mengobati radang paru-paru kronis, sirosis (pengerasan hati) dan
tubuh yang lemah yang mudah terserang penyakit.

L

R RGN RE A L BB 7y, JUHXT 25 i A B DRk, A I RE% 1A 1t i

73
PEZA bt (N D R0E A BT 5 v T8 2 0 24 d SN AR 24 i PR A5 U2 LR SRS YR EE R T
R W2 R P24 i A P AR 2 2 = A B 5

B R IUAE R D RS R AFAE ARG = KR, BRI ] R 3 e R 2R 26 ) AL

PR 7] L 1563.8%, Al EANJ LA BRI SRR 1R DI 200 o 28 38 WA D B2 1 FH L 1RO 1
TR . BRANE AR R B AT e L AU ThRGE N SR . BUONRBRXH 2 & —
3Tt

23 3k
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